14.00 h. ALMUERZO DE TRABAJO

15.15 - 16.30 h. TALLER/SEMINARIO
EN INGLES CON GLYN ELWYN

16.00 h. TALLERES DE 3 Y 4 HORAS

T18. GIMNASIA DEL OPTIMISMO
(Taller de 3 horas)
Docentes: Ma Pilar Arroyo Aniés
Rafael Gracia Ballarin

T19. FORMACION DE FORMADORES.
DE LA GUIA A LA SESION,
DE LA SESION AL FEEDBACK
(Taller de 4 horas)
Docentes: Elena Mufioz Seco
Eva Peguero Rodriguez

T20. TALLER AVANZADO DE
ENTREVISTA MOTIVACIONAL.
FEEDBACK(Taller de 4 horas)
Docentes:

Manuel Campifiez Navarro
Jestis Novo Rodriguez

T21. ECOE PARTICIPACION DE
LOS PACIENTES EN LA TOMA
DE DECISIONES (Taller de 4 horas)
Docentes:
Juan José Rodriguez Salvador
Juan Carlos Arboniés Ortiz

T22. METODO DE VISUALIZACION
GLOBAL COMBINADO CONEL
METODO PBI (Taller de 4 horas)
Docentes:

Francesc Borrell i Carrid
Josep Maria Bosch Fontcuberta

22.00 h. CENA DEL CONGRESO

Secretaria de coordinacién:
semFYC congresos

Sabado 24 de abril 2010

REUNION DE COORDINADORES
AUTONOMICOS Y DOCENTES
PORTFOLIO

ASAMBLEA GENERAL DEL GRUPO
COMUNICACION Y SALUD
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C&S

CLAUSURA CONGRESO

COMITE ORGANIZADOR
Jorge Olloqui Mundet
Félix Fernandez Suéarez
Rosa Soler Llorens

Teresa Mayado Carbajo
Lucia Ramirez Gonzélez
Monica Ochagavia Palacios

COMITE CIENTIFICO

Jesus Ochoa Prieto

Ma Josefa Gil de Gémez Barragan
Ana Esteban Herrera

Silvia Gonzélez Diez

Noemi Carrillo Ruiz
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Miércoles 21 de abril 2010

14.00 h. ENTREGA
DE DOCUMENTACION

15.00 h. TALLERES
PRECONGRESUALES

TP 1. ATENCION FAMILIAR EN LA CON-
SULTA DEL MEDICO DE FAMILIA
Docente:

Amaya Zenarutzabeitia Pikatza

TP 2. PRESENTACION ZEN:
SIMPLICIDAD Y EFECTIVIDAD
EN NUESTRAS PRESENTACIONES

Docente: Carlos Almendro Padilla

TP 3. JUEGO DRAMATICO PARA RECO-
NOCER Y LIBERAR EMOCIONES

Docentes: Silvia Sdenz Garcia

TP 4. ENTREVISTA MOTIVACIONAL
2 EN 1 - APRENDER Y ENSENAR

Docente: Josep Massons Cirera

19.30 h. ACTO INAUGURAL

CONFERENCIA: “MITOS Y REALIDADES
DE LA EXPRESION FACIAL”
Josep Maria Bosch Fontcuberta

COCKTAIL DE BIENVENIDA

Jueves 22 de abril 2010

9.30 h. TALLERES DE 4 HORAS

T4. HABILIDADES PARA LA FACILITA-
CION DE PROCESOS DE APRENDI-
ZAJE Y CONDUCCION DE GRUPOS
Docente: Alberto Pardos Cafardo

Ts. EL DESARROLLO DE LA ATENCION
Y LOS PROCESOS DE ACEPTACION
PARA PROFESIONALES SANITARIOS
(MINDFULNESS)

Docentes: Javier Garcia Campayo
Mar Lépez Pérez

Té6. VIDEOGRABACION COMO
INSTRUMENTO DOCENTE
Docentes:

Juan Carlos Arboniés Ortiz

Juan José Rodriguez Salvador

9.30 h. MESA REDONDA:

“Duelo y acompaiamiento al final
de la vida”. Proyeccién DVD
Herminia Moreno Martos

11.30 h. PAUSA-CAFE
12.00 h. DEBATE A LA MESA

12.00 - 14.00 h. TALLERES DE 2 HORAS
Y CONTINUACION DE LOS DE 4 HORAS

T1. COMUNICACION AL FINAL DE
LA VIDA Y COMUNICACION SOBRE
LA MUERTE. ¢éNOS ATREVEMOS
A MEJORAR NUESTRA RELACION
DE AYUDA?
Docente:
Ma Estrella Ferndndez Fernandez

T2. COMO NOTIFICAR UNA MALA
NOTICIA EN EL AMBITO DE
LA SALUD
Docentes:
Alicia Pérez de Albéniz lturriaga
Ma Luz Urraca Martinez
Ma Teresa Pascual Sufrate
Beatriz Lucas Molina

T3. UNA CONSULTA CON INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Docente: Concha Santo Tomas
14.00 h. ALMUERZO DE TRABAJO

16.00 h. EN SALA POLIVALENTE (1+2)
DE RIOJAFORUM:
JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS
1. Gimnasia para el optimismo
Docentes: Maria Pilar Arroyo Aniés
Rafael Gracia Ballarin

2. Como conseguir la colaboracién de
los pacientes, sin morir en el intento.
Modalidades de cooperacién en TFB
(Terapia Familiar Breve), para Atencién
Primaria
Docentes:
Jesis Combarro Mato
José Luis Rodriguez-Arias Palomo

3. Lo que las emociones nos cuentan
Docente: Francesc Borrell i Carrid

16.00 - 20.00 h. TALLERES DE 2 Y 4 HORAS

T7. COMO HACER UNA BUENA
PREGUNTA DE INVESTIGACION EN
COMUNICACION ASISTENCIAL
(Taller de 2 horas)

Docente: Luis Angel Pérula de Torres

T8. YES, WE CAN (SPEAK ENGLISH)
(Taller de 2 horas)
Docentes: Mayte Ayarra Elia
Jesus Novo Rodriguez
Ana Carvajal de la Torre

T9. EL ENCUENTRO CLINICO COMO
NARRACION. TEXTOS Y PRETEXTOS
(Taller de 4 horas)

Docentes: Ignacio Santamaria Ruiz
Jesus Esteban Pellén

T10. DEL MANEJO DE EMOCIONES A
LA ASERTIVIDAD EN LA RELACION
ASISTENCIAL (Taller de 4 horas)
Docentes:

Maria Teresa Martinez-Cafavate
Juana Pulido Diez

T11.LA ESCUCHA COMPASIVA:
MAS ALLA DE LA EMPATIA
(Taller de 4 horas)
Docentes: Pilar de la Puebla Cagigas
Azucena Aja Maza

Viernes 23 de abril 2010.

9.30 h. TALLERES DE 4 HORAS

T15. COMPRENDER EL PROCESO
DE DUELO. ACOMPANAR EN
LA PERDIDA

Docente: Magdalena Pérez Trenado

T16. HABILIDADES EN PSICOTERAPIA:
UNA NECESIDAD PARA MEDICOS
DE FAMILIA
Docentes:
Javier Garcia Campayo
Josep Ma Bosch Fontcuberta

T17. TERAPIA FAMILIAR BREVE: COMO
CONSEGUIR LA COLABORACION
DE LOS PACIENTES, SIN MORIR
EN EL INTENTO
Docentes:
Jesis Combarro Mato
José Luis Rodriguez-Arias Palomo

9.30 h. MESA: “TOMA DE DECISIONES
COMPARTIDA (TDC)”

Glyn Elwyn, Lilisbeth Perestelo y Roger
Ruiz

Moderadora: Ana Carvajal de la Torre

11.30 h. PAUSA-CAFE

12.00 - 14.00 h. TALLERES DE 2 HORAS
Y CONTINUACION DE LOS DE 4 HORAS

T12. PARTICIPACION DE LOS PACIEN-
TES EN LA TOMA DE DECISIONES

Docente: Roger Ruiz Moral

T13. ENTREVISTA CLINICA A LAS MUJE-
RES EN SITUACION DE MALTRATO
Docentes:

Leonor Garcia de Vinuesa Garijo
Juana Maria Gonzalez Barranco

T14.LA COMUNICACION ASERTIVA
Docente:
Begofia Gonzalez Ruiz de Velasco



